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,Lernen ist wie Rudern gegen den Strom. Hort man damit auf, treibt man zurtck.”

Benjamin Britten, britischer Komponist



Motivation

Aneignung von Fachwissen g
L Wie bleibt es langfristig im Gedachtnis? @

- regelmaBige Wiederholung - verteiltes Lernen?234

L Wie lasst sich das in den Alltag integrieren? D

- z. B. Lernapps



Zielstellung

‘@/’ Prototyp einer Lernapp entwickeln

( ./) Nutzerfreundlichkeit, Bedienbarkeit, Alltagstauglichkeit
und Eignung zur Wissenswiederholung praktisch erproben



Methodik

1. Konzipierung des Prototyps

Bildschirmskizzen und Designentwdrfe:
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erlebnis
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2. Ausarbeitung des Inhalts ———
©®  MeineLAOLA

3. Programmierung des Prototyps




Methodik

4. Testphase

* Einladung: Gber verschiedene
Kanale

e Zugang: Uber QR-Code
* Dauer: individuell 30 Tage
e Evaluierung: digitale Umfrage

e Dank: 1 COE Punkt

LAQLA

Du mochtest Dein Wissen rund um
das Thema Optometrie auffrischen
oder erweitern?

Dann lade Dir jetzt die Web-App auf Dein
Smartphone und starte Dein erstes Quiz!

Nimm an der kostenlosen einmonatigen Testphase
teil und gib uns anschlieRend Dein Feedback!
Damit unterstutzt Du uns bei unserer Masterarbeit
und erhaltst als Belohnung einen COE Punkt!

Wir freuen uns auf Dich!
Laura Dietrich und Annika Keller




Ergebnisse

Hauptmenu und Tagliches Quiz:

08:57 @ Q

LAQLA

Guten Morgen!

LF

[

4 Tage in Folge

ches Quiz

Quiz-Statistik

Lernen

Gespeicherte Fragen

Meine LAOLA

08:57 @ @

LA@LA

© © © © ©

Pathologie und
Alterungsprozesse

11 O <

09:00 @ @

LAQLA

Welche Funktion besitzt das retinale
Pigmentepithel nicht?

Dunkeladaptation

Diffusionsbarriere

Lichtabsorption

Drainage des subretinalen Spaltes

1l @] <

09:00 @ ©

LA@LA

Welche Funktion besitzt das retinale
Pigmentepithel nicht?

Dunkeladaptation

Diffusionsbarriere

Lichtabsorption

Drainage des subretinalen Spaltes

Weiter

rage wurde gespeichert

09:02 @ Q@

LA@LA

Heute bist du mit zwei roten
Augen davongekommen. 9%

Komm auch morgen wieder, um die neuen
Fragen des téglichen Quiz zu beantworten!

1l O <



Ergebnisse

Quizstatistik: Lernen: Gespeicherte Fragen:
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@ Quiz starten @ Quiz starten

Beantwortete Fragen

120 B

_ Anatomie und m Allgemeine und okuldre 0’
Physiologie Pharmakologie 4
27 Fragen 2 gespeicherte Fragen

Richtig beantwortete Fragen

o

Anpassung von (\ > Anatomie und m

Deine Balken liegen alle im griinen Bereich? Dann hast Kontaktlinsen Physiologie

du die Mindestanforderungen erfiillt, die in der 15 Fragen 2 gespeicherte Fragen

zukiinftigen App-Version erreicht werden miissen, um

Binokularsehen und aa Anpassung von (\ >

Orthoptik Kontaktlinsen
21 Fragen 1 gespeicherte Fragen
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Ergebnisse

2. Umfrage: Probandeninformationen

 Teilnehmerzahl: ca. 1.000 Personen, Beantwortungen: ca. 230

* Alter: 18 bis 67 Jahre, @ 34 Jahre

* Berufsabschluss: 30 % Gesellen, je 20 % Meister u. Bachelor, je 10 % Optometristen HWK u. Master/Diplom

» Beschaftigungsstatus: % Berufstatige, % Studierende/Azubis/Meisterschiiler

* Dberufliche Tatigkeit: % Augenoptikgeschaft, % Augenklinik/Arztpraxis/Kontaktlinseninstitut/Industrie




Ergebnisse

2. Umfrage: Einschatzung der Nutzerfreundlichkeit

« Glaubwiirdigkeit: 6.6 & 6N

= Erfullen der Erwartungen, Weiterempfehlungswert

. Niitzlichkeit: W W % Kk

= Wiederholen von Wissen, Lernen neuer Inhalte, Alltagstauglichkeit

. Benutzbarkeit: W W W & A

= Einschatzung der allgemeinen Bedienbarkeit, App-Funktionen, App-Inhalt

. Attraktivitit: W W K K 7

= Farbgestaltung, Aufbau der Screens, Verwendung von Symbolen und Emojis

erlebnis




Schlussfolgerung

Entwicklung eines voll funktionsfahigen App-Prototyps

sehr gute Nutzerfreundlichkeit

QQ

- Eignung zum regelmaRigen Wiederholen von Fachwissen

grolRes Interesse an unserer Lernapp

K]

Potential als weitere Fortbildungsmaoglichkeit

<]



Perspektive

Und wie geht es nun mit dem Prototyp weiter?

* seit Mai 2023 Teilnahme am Grindungs-Coaching-Programm @ STARTHAUS
* Ergebnisse der Masterarbeit in Weiterentwicklung einflieRen lassen

 Update der App: voraussichtlich Mitte 2024



Vielen Dank fiir lhre Aufmerksambkeit!

Hier geht’s zum Prototyp: Kontakt: optometrie-lernapp@web.de

Laura Dietrich
M. Sc. Augenoptik/Optometrie

Annika Keller
M. Sc. Augenoptik/Optometrie

Dennis Paulig

Senior Softwareentwickler

Jetzt in der App Fragenvorschlage einreichen!


mailto:info@laola-app.de
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