10. Oktober 2025
Lunch-Buffet zu Mittag

BUFFET

SALATAUSWAHL

Hirtensalat mit aromatischen Strauchtomaten, Oliven und Schafskise VEGETARISCH
Rohkostsalate von Sprossen, Méhren, Gurken und Paprika veEcAN
Rucolasalat mit Friseesalatherzen veqAN
Cocktaildressing VEGETARISCH und Essig Ol Vinaigrette vEC AN

StangenweiBbrot vEGAN

HAUPTGERICHTE

Hahnchengeschnetzeltes mit Pilzen in Rahmsauce
Broccoli-Méhren Gemiise VEGAN
Spatzle mit Butterschmelz VEGETARISCH

VEGETARISCH
Pennette zucchinine e fonduta - Penne Nudeln mit Zucchini in Kiserahmsauce

VEGAN
Bratlinge von der Roten Bete mit Rahmblattspinat

PESSERT

Sahnequark mit Beerengriitze im Glas




10. Oktober 2025
Abend-Suppen-Buffet

BUFFET

Osnabriicker Reitersuppe mit Rindfleisch, Kartoffeln, Paprika, Kitneybohnen und Bohnen

VEGANE Gehaltvolle Kartoffelsamtsuppe
von Sellerie, M6hren, Liebstockel und Majoran gekocht

VEGANE Kiirbissamtsuppe mit Pastinaken Einlage und Ingwer

Zupfbrotchen und Roggensaftbrotscheiben




11. Oktober 2025
Lunch-Buffet zu Mittag

BUFFET

SALATAUSWAHL

Rohkostsalate von Sprossen, Méhren, Gurken und Paprika vEGAN
Romanasalatherzen mit Chicoree und gesalzenen Mandeln vec AN
Parmesanflocken VEGETARISCH
Frenchdressing VEGETARISCH und Tomaten Vinaigrette vEG AN

Ciabatta Brot vEGAN

HAUPTGERICHTE
Gebratene Rinderfiletwiirfel in schwarzer Glace mit gebratenen Champignons
Kohlrabi-Gemiise vECAN
Gebackene Rosmarinkartoffeln vecaN

VEGAN
Kiirbis-Gemiise Curry mit Kichererbsen und Basmati Reis

PESSERT

Bayrische Mango Créme im Glas




12. Oktober 2025
Lunch-Buffet zu Mittag

BUFFET

SALATAUSWAHL

Tabouleh Salat von Couscous mit Halloumikése, Krdutern, Tomaten und Gurken VEGETARISCH
Rohkostsalate von M&hren, Gurken und Paprika vEGAN
Zupf-Blatt-Salate mit Radieschen und Radieschensprossen vEGAN
Cocktaildressing VEGETARISCH und Senf-Agaven Dressing VEGAN

Kleine Laugenstangen VEGAN

HAUPTGERICHTE
Gebratenes Hahnchenschnitzel in Kiirbiskern Panade
Kohlrabi-Gemiise vECAN
Gebackene Rosmarinkartoffeln vecaN

VEGETARISCH
Kleine gebratene KartoffelkléBchen auf einem Ratatouille Gemiise

PESSERT

Mousse au chocolate mit einem Himbeerpiree im Glas





